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SPECIAL: Power-Präsentationscoaching 
 
Im Kontakt mit Kunden und Geschäftspartnern haben Sie oft nur eine Chance 
Arbeitsergebnisse, Projekte, Angebote oder Lösungen vorzustellen. Genau diese eine 
Chance, Ihr Gegenüber für Ihr Vorhaben und für sich zu gewinnen! Ein professioneller 
Auftritt ist hierbei mindestens genauso wichtig wie das zu präsentierende Thema selbst. 

Im Alltag ist es leider oft der Fall, dass die eigentliche Botschaft einer Präsentation nicht 
ankommt. Der Grund hierfür sind häufig zu viele, teilweise irrelevante Zahlen, Daten, 
Informationen mit denen das Publikum entweder gelangweilt oder überfordert wird. Wer 
andere überzeugen will, muss selektiv vorgehen und adressatengerechte Kernbotschaften 
optimal aufbereiten und vermitteln.  

Mit den richtigen Kommunikations- und Präsentationstechniken werden Sie Ihre Kollegen, 
Kunden, Vorgesetzten und Mitarbeiter besser erreichen, motivieren und aktivieren.  
Optimieren Sie mit diesem Power-Coaching Ihre Wirkung und stärken Sie Ihre persönliche 
Souveränität und Überzeugungskraft! 

Mögliche Inhalte: 

 Das „A“ und „O“ einer guten Publikumsanalyse 
 

 Inhalte zuhörerorientiert auswählen, reduzieren und aufbereiten 
 

 Eine hilfreiche „Universalstruktur“ für eine gelungene Präsentation 
 

 Psychologie des ersten Eindrucks 
 

 Den „guten Draht“ zum Publikum aktiv aufbauen 
 

 Körpersprache und Gesten bewusst einsetzen 
 

 Atmung, Stimme und taktische Pausen 
 

 Durch rhetorische Sprachmittel die Zuhörer „fesseln“ 
 

 Das praxistaugliche Manuskript 
 

 Professioneller Medieneinsatz und optimale Mediengestaltung 
 

 Strategien im Umgang mit Stress und Lampenfieber 
 

 Souverän mit Störungen und Angriffen umgehen 
 

 WECKEN VON REDELUST 
 

 

Das menschliche Gehirn ist eine großartige Sache: Es funktioniert  
vom Augenblick der Geburt an - bis zu dem Moment, wo man aufsteht,  
um eine Rede zu halten. (Mark Twain) 


